M-A-D LEJR

FLADBROD

o SRS

DET SKAL DU BRUGE

2,2 kg. hvedemel

6 spsk. bagepulver

3 spsk. Salt

3dl. Olie

1,21.vand

Tilscet evt. lidt nigellafre eller
friskhakket krydderurter.

SADAN GOR DU

1. Bland de terre ingredienser.

2. Tilscet vand og olie og celt til dejen er smidig og blank.

3. Del dejenica. 40-50 lige store boller og I;eg dem teet pé en
bakke/bageplade. Dek dem med et viskestykke eller hus-
holdningsfilm. ’

ed lidt olie fgr bollerne formes til
fladbred pd ca, . en. Fladbreddene bages pd den

des ndr det er qyld? pd den ene side.

TIPS 0G TRICKS

. Fladbradene kan ogsa bages i ovnen eller pé en ter bdnde.




